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curriculumvitae 
 

                                                Experiencia Laboral 
 

- Centro de Educación Infantil “Globos”. Desde Septiembre de 1996 

hasta la actualidad llevo trabajando en el centro educativo “Globos” que 

es un centro Concertado con la Consejería de Educación de la Junta de 
Andalucía, realizando funciones de evaluación, diagnóstico e intervención 
con los alumnos de 2 y 3 años, así como asesoramiento con las familias de 
los alumnos y las educadoras del centro. 

 
- Consulta de Psicología “Itaca” Sanlúcar. Desde Mayo de 1998 

hasta la actualidad llevo trabajando en mi propia consulta de psicología, 

con una experiencia acumulada de más de 6.500 sesiones de psicoterapia 
realizando funciones de evaluación, diagnóstico y tratamiento de los 
pacientes con patología psicológica, así como la intervención niños, 
adolescentes, adultos, parejas  y personas mayores. Pertenezco al cuadro 
médico de la compañía Mapfre. Para más información, pueden visitar 

www.psicologíaitacasanlúcar.com  

 
- Psicólogo en Residencia de Personas Mayores. Excma. 
Diputación de Cádiz. Desde noviembre de 2005 hasta agosto de 2010 

desempeñe la función de psicólogo en las Residencias de El Puerto de 
Santa María, y de Cádiz capital. Las funciones principales fueron el diseño 
e intervención  en programas de estimulación cognitiva, el tratamiento de 
las patologías psicogeriátricas de los usuarios y la coordinación del Área 
Psicosocial,  que incluía las áreas de Trabajo Social, Terapia Ocupacional y 
Psicología. 

 
- Psicólogo Coordinador de AFA ENALSA.  
Desde  2001 hasta abril de 2005  desempeñe la función de psicólogo en la 
Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer. Las funciones 
principales fueron diseñar el organigrama de funcionamiento del centro, las 
funciones de las diferentes áreas, los programas de tratamiento, los 
materiales a usar y coordinar el equipo técnico con la Junta Directiva, 
además de representar como técnico a la institución y formar a los 
voluntarios y trabajar con los cuidadores principales y familiares de los 
afectados. 

 

                                          Formación Académica 
 
- Licenciado en Filosofía y Ciencias de la Educación. Sección 
Psicología. Universidad de Sevilla. Promoción 89-95 
 
 

                                   Formación Complementaria 
 
-  ética y deontología 

Curso DEBERES LEGALES BASICOS EN ETICA PROFESIONAL Y 
DEONTOLOGIA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EN PSICOLOGIA. 2 
creditos universitarios. 20 horas. FOCAD. Formación continuada a 
distancia. Consejo General de la Psicología de España. Febrero de 2016 

 
- violencia de género 

Curso INTERVENCION CON MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA 
MACHISTA DESDE UNA PERSPECTIVA DE VIOLENCIA DE GÉNERO  Y 
A TRAVES DEL EMPODERAMIENTO. 2 créditos universitarios. 20 horas. 
FOCAD. Formación Contínua a Distancia. Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos. Enero 2016 
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Curso PREDICCION DE RIESGO DE VIOLENCIA DE GÉNERO.  Curso de 
perfeccionamiento en el uso de guías y protocolos de valoración del riesgo 
de violencia de género. 2,5 créditos universitarios. 25 horas. Noviembre de 
2015 COP. Colegio Oficial de Psicólogos. Sevilla 
 
- emergencias y catástrofes 

Curso INTERVENCION PSICOLÓGICA EN EMERGENCIAS Y 
CATASTROFES.5 créditos universitarios. 50 horas. Enero de 2015. COP 
AO. Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Occidental. Cádiz 
 
- habilidades sociales 

Curso TÉCNICAS Y HABILIDADES DE COMUNICACION EN LA 
INTERVENCION SOCIAL. 4 horas. Marzo 2013.Servicios Sociales 
Especializados. Área de Desarrollo y Bienestar Social. Excma. Diputación 
de Cádiz 
 
- envejecimiento activo 

Curso DISEÑO DE PROGRAMAS CON PERSONAS MAYORES PARA UN 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 17 horas. Junio 2008. Servicios Sociales 
Especializados. Área de Igualdad. Excma. Diputación de Cádiz. 
 
Curso JORNADA SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO, “VER,OIR, 
HABLAR,ACTUAR” .  7 horas. Octubre 2007. Servicios Sociales 
Especializados. Área de Igualdad. Excma. Diputación de Cádiz. 
 
Curso SEGURIDAD Y MEDIDAS DE EMERGENCIAS PARA RESIDENCIA 
DE MAYORES.  3 horas. junio 2007. Servicio de prevención y salud laboral. 
Excma. Diputación de Cádiz. 

 
- parkinson 

Curso II JORNADA SOBRE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON 5 horas. 
Junio 2007. Servicios Sociales Especializados. Área de Igualdad. Excma. 
Diputación de Cádiz. 
 
- envejecimiento activo 

Jornadas sobre envejecimiento activo: “ver, oír y callar”. 11 Horas. 
Diputación Provincial de Cádiz. Área de Servicios Sociales. 19/10/2007 
 
- alzheimer 

Curso JORNADA SOBRE PREVENCION DEL DETERIORO COGNITIVO. 4 
horas. Noviembre de 2006. Servicios Sociales Especializados. Área de 
políticas Sociales. Excma. Diputación de Cádiz. 
 
Curso FORMACION ESPECIALIZADA  EN LA ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS.  25 horas. Junio 2005. Confederación 
Andaluza de AFAs. Plan andaluz Alzheimer 
 
Curso EXPLORACION NEUROPSICOLOGICA, MODELOS DE 
REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA. 8 horas. Febrero 2004. 
Federación Andaluza de AFAs. Plan Andaluz de Alzheimer. San Fernando. 
Cádiz. 
 
Curso BASES NEUROANATOMICAS DE LA CONDUCTA. 8 horas. Enero 
2004. Federación Andaluza de AFAs. Plan Andaluz de Alzheimer. Puerto 
Real. Cádiz. 
 
Curso JORNADAS NACIONALES  DE ALZHEIMER, CONSECUENCIAS 
PSICOSOCIALES. 12 horas. Noviembre 2002. Diputación Provincial de 
Sevilla. Sevilla. 
 
Curso ACREDITACION DEL PROGRAMA GRADIOR NIVEL I de 
REHABILITACION COGNITIVA POR ODENADOR. Fundación Intras. 
Octubre 2002. San Fernando. Cádiz 
 
Curso CEREBRO Y COGNICIÓN: APORTACIONES DE LA PISCO-
NEUROFISIOLOGÍA AL ESTUDIO DE LOS PROCESOS COGNITIVOS 
HUMANOS 35 horas. Julio 2002. XIII Cursos de Verano de la UNED. 
Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
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- jurídica 
Curso TECNICAS DE ELABORACION Y DEFENSA DE PERITAJES 
JUDICIALES. 20 horas. Junio 2000. COP-AO. Colegio Oficial de Psicologos 
de Andalucía Occidental. Sevilla. 

 
- adicciones 

Curso LA ENFERMEDAD ALCOHOLICA 30 horas. Noviembre 1995. Área de 
Servicios Sociales. Centro Provincial de Drogodependencias. Excma. 
Diputación de Cádiz. Sanlúcar de Barrameda 
 
Curso PREVENCIÓN: PROGRAMAS DE INTERVENCION EN 
DROGODEPENDENCIAS.21 horas. Septiembre 1995. Área de Servicios 
Sociales. Centro Provincial de Drogodependencias. Cádiz. 
 
 
- atención temprana 

Curso XIII CURSO TEORICO – PRACTICO DE INTRODUCCION A LA 
ESTIMULACION PRECOZ. 60 horas. Noviembre 1991 – Febrero 1992 
Cátedra de Psiquiatría Infantil. Facultad de Medicina de Sevilla. 
 
 

                                                                Docencia. 
 
- Docente en Curso de formación interna especializada con personas 
mayores, dirigidos a Auxiliares de enfermería geriátrica de las residencias 
propias de la Excma. Diputación de Cádiz. Ediciones en los años 
2006/07/08.Cádiz. 
 
- Ponente en la Jornada organizada por la Excma. Diputación Provincial de 
Cádiz sobre “La prevención del deterioro cognitivo”. Ponencia titulada 
“Programas de prevención e intervención del deterioro cognitivo” .Noviembre 
2006.Cádiz. 
 
- Ponente en la Jornada organizada por la Excma. Diputación Provincial de 
Cádiz sobre “Retos presentes y futuros de las asociaciones de familiares de 
enfermos de Alzheimer”. Ponencia titulada “Criterios técnicos para la 
implantación de recursos en las asociaciones de familiares de enfermos de 
Alzheimer” Diciembre 2004. Cádiz 
 
-Conferencia sobre la enfermedad de Alzheimer. ”Tratamientos 
farmacológicos y no farmacológicos en las demencias”. 21 Septiembre 2004. 
Sanlúcar de Barrameda. 
 
- Docente en los cursos de formación para profesionales socio-sanitarios 
dentro del Programa FOR desarrollado por la Federación Andaluza de 
Asociaciones de Familiares de enfermos de Alzheimer y la consejería de 
Asuntos Sociales dentro del I Plan Andaluz de Alzheimer. 
Conferencia “El impacto de la enfermedad de Alzheimer en la familia”. 
25/11/2002. San Fernando. Cádiz. 
 

                                        Participación en Medios. 
 
 radio: 
- radio Trebujena. Participacion mensual en programa local de difusión de 
hábitos de vida saludable. Preguntas y respuestas sobre el tema del mes, 
orientaciones a oyentes que intervenían en el programa. 2013. Temáticas: 
Depresión, Ansiedad; Obsesiones; criterios educativos; tratamientos 
psicológicos etc. 
 
prensa escrita: 
- articulista en revista de difusión local “Oye Sanlúcar” Periodicidad mensual. 
Septiembre – diciembre de 2004. 
 
- articulista en periódico semanal de difusión comarcal “Sanlúcar Información” 
Sección: Psicología y Salud. Febrero a Mayo de 1999. 
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Sanlúcar de Barrameda, 
noviembre 2016 
 
 

 

                                                           Otros Datos. 
 
 
Idiomas: 
Inglés: nivel escrito medio y nivel oral básico. 
 
Informática: 
Conocimientos avanzados de informática. Dominio de la gran mayoría de 
paquetes ofimáticos y sus aplicaciones, así como de los sistemas operativos 
más frecuentemente utilizados (Windows XP, Windows Vista, Windows 
7/8/10, Mac OSX, Diseño web (Word Press) 
 
Permiso de conducción B y vehículo propio. 
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